
12月の予定

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

園内診療

💉
6 7 8 9 10 11 12

工賃支給 園内診療 ネットスーパー

💰 💉 🍬　🍭

13 14 15 16 17 18 19

園内診療 園内売店

💉 🍬　🍭

20 21 22 23 24 25 26

クリスマス会 園内診療 　誕生会 ネットスーパー

🎄 💉 🍬　🍭

27 28 29 30 31

キャナルシティや福岡タワー・筑後レイルキッチンに行き、小旅行を楽しんで来ました。

早くワクチンが接種出来るようになり、終息に向かえばと思っています。

令和2年度　スポーツ大会　10月20日無観客にて実施。

　毎年、家族の応援や参加により実施していたスポーツ大会ですが、今年は無観客での大会となりました。

利用者さんも自分の勇姿を見てもらいたかったと思いますが、残念でした。

競技種目もリレーや応援団もやめて、3密にならないように、ちょっとこじんまりしたスポーツ大会でした。

ご家族様も、長い間面会が出来なく、ご心配の事と思いますので、元気な姿の写真を同封いたしました。

を行ったりしていますが、それでもストレスは解消できないと思え、10月、11月には県内ではありますが

　この1年を振り返りますと、2月2日の面会日より、学園祭・面会日・旅行等すべて3月以降自粛となりコロナウィルス

と戦うことがこんなに利用者さんやご家族の楽しみを奪う事になると思ってもいませんでした。

外出する機会がないので、コンビニ買い物の代わりに園内売店の回数を増やしたり、昼食後に運動場でスポーツ

正月帰省は、コロナ感染症も拡大している事より、中止いたします。

みずほ通信
令和2年12月1日



10月15日・16日：第1班　福岡1泊旅行

　シーサイド百道エリアの散策や、福岡タワーの地上123ｍから見る景色を一望したり、キャナルシティ博多での

買物をして来ました。

宿泊先の「アゴーラ福岡山の上ホテル＆スパ」ではおいしい夕食や温泉に入ってまったり過ごすなど。

コロナの影響で外出が自粛されていましたが、たくさんの思い出を作ることが出来、充実した旅行となりました。

（旅行担当：村上　史　記）

　利用者の方から「いつ旅行に行けると？」「コンビニ外出はまだ出来んと？」という声も多くなってきたこの頃・・・・。

まだまだコロナは猛威を振るっており、利用者さんの希望にどういう形で応えていくかと考え11月24日、貸し切バスと

貸し切り列車の旅が実現しました。これには利用者の方も大喜び。

　私自身も初めての列車で食事をする体験でした。食器が落ちるんじゃないか、飲み物がこぼれるんじゃないか・・・

そんな心配はいりませんでした。安定した運転で筑後ののどかな景色を眺めながら久々の外出を楽しみました。

料理は、地元の野菜や肉をふんだんに使用し、十二分に素材の味を楽しめました。

外部の方との接触はなく、利用者さんの「外に出たい」という要望が実現しました。

終わりの見えないコロナ対策で頭を悩ませていた支援人の心も、利用者さんのたくさんの笑顔で癒されました。

(旅行担当：緒方　穂那美　記）

（氏名や写真掲載は、利用者様・ご家族様の了承を得ています。）

11月24日：第2班　観光列車「レールキッチンチクゴ」で豪華なオリジナルコース料理を堪能してきました。


